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c Las epidemias anuales de influenza causan entre 290.000 v
650.000 muertes estimadas en todo el mundo con una tasa de
atague anual de

5% -10%

1 EN ADULTOS!' °

1 20% - 30%

EN NINOS!
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Grupos de poblacion especificos,
como los adultos mayores

(67% de las muertes

relacionadas con la influenza)

y las personas con enfermedades
cronicas (por ejemplo, diabetes,
enfermedades cardiovasculares),
tienen un Mmayor riesgo de
complicaciones relacionadas

con la influenza, hospitalizacion,
exacerpacion de la enfermedad
subyacente y muerte.®?
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La influenza como COVID

es mas alla gue un virus
respiratorio causa
complicaciones respiratorias,
pero también
complicaciones diabéticas,
cardiovasculares,

renalesy

neuroldgicas?.
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Organizacion
Mundial de la Salud

La organizacion mundial de la Salud (OMS) ha
declarado dentro de las Guias de principios para las
actividades de inmunizacion durante la pandemia de
COVID-19, gue la inmunizacion es un servicio de salud
basico gque debe priorizarse para la prevencion de
enfermedades transmisibles para la continuidad durante
la pandemia de COVID-19.7
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Ayudar a proteger a las
poblaciones

contra |a
influenza es una forma de
reducir la carga para el
: \ sistema de atencion
medica.
Al

mMinimMizar las
nospitalizaciones

oOr
iInfluenza, permite que |os

equipos

(¢

(0

hospitalarios
dediqguen su tiempo vy

energia a los pacientes con
COVID-19.
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Los pacientes con influenza tienen un
mayor riesgo de mortalidad durante una
coinfeccion con SARS - CoV - 26,
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| as vacunas contra la influenza son: @

SEGURAS Y EFECTIVAS

A medida que se levanten |las
restricciones, |la transmision de la
influenza también podria aumentar
(actualmente alto % de Influenza B?), |o
gue provocaria una posible circulacion
conjunta de la influenza y el SARS-CoV-2
y una carga adicional para las
poblaciones vulnerablesy los sistemas de
salud!

A &

iamas @ O O O O O © 0 rermevons  SRLNICHITSUAIES




Referencias:

1. https://www.who.int/biologicals/vaccines/influenza/en/ 2. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7545338/ 3.
https://www.who.int/immunization/policy/position_papers/Interim_SAGE_influenza_vaccination_recommendations.pdf?ua=1 4.ht-
tps://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/ 5. https://scp.com.co/wp-content/u-
ploads/2020/05/CONSENSO-LATI-
NOAMERICANO-SOBRE-VACUNACION-Y-SERVICIOS-DE-INMUNIZACION-DURANTE-LA-PANDEMIA-COVID-19-1.pdf

6. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26740 7. https://apps.who.int/iris/bitstream/hand-
le/10665/331590/WHO-2019-nCoV-immunization_services-2020.1-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y 8. Paget, GLaMOR Project,
2019; DOI: 10.7189/jogh.09.020421 9 . World Health Organization. Weekly epidemiological record - Vaccines against influenza WHO
position paper, 87, No. 47 p 461-476.

Material dirigido al profesional de la salud. Para mayor informacion comunicarse con el departamento médico, en Bolivia, Centro América
y Garibe: Sanofi-Aventis de Panama S.A. Torre Evolution, piso 32 Calle 50 y Av. Aquilino De La Guardia Obarrio-Ciudad de Panama, Repu-
blica de Panama Telf.: (507) 382-9500. Sitio web: http://www.sanofi.com.pa/l/pa/sp/index.jsp. Correo:infomed.pac@sanofi.com En Ecua-
dor: Sanofi-Aventis del Ecuador S.A., Centro Corporativo Ekopark, Via Antigua a Nayon y Av. Simon Bolivar, torre 2, piso 5, Teléfono
2500-3020. En Venezuela: Sanofi Aventis de Venezuela, S.A. Prolongacion, calle Vargas con 2da transversal, Urb. Boleita Norte. Edif.
Sanofi, Caracas, Venezuela. Telf.:(Master) (0212) 7189000 RIF. J-30308848-1. En Colombia: TV 23 # 97 73 piso 9 — Bogota Teléfono
(57-1) 6214400. En Perit: Av. Javier Prado Este 444 Piso 15, San Isidro Lima-Pert Teléfono (+511) 631-9100 Para reportes de eventos
adversos en: Gentro América, Caribe, Bolivia y Ecuador: drugs.camwi@sanofi.com Venezuela: farmacovigilancia.ve@sanofi.com.
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SLIPE en su documento de Consenso Latinoamericano sobre vacunacion y
servicios de inmunizacion durante la pandemia recomienda que entre |as
vacunas para priorizar durante COVID-19 se recomienda?:

| ®
( INnfecciones en planes de (

R . R o~ , ENnfermedadescon alta
'3’2?32 eliminacion y erradicacion

c}f%{?como sarampion, rubeola, 55 &l
L L

morbimortalidad como

. . Influenza y neumococo.
tétanos neonatal, polio.

Infecciones propensas a brotes como:

[Influenza}[ Meningococo M Difteria }

[ Polio }

~

[ Sarampion ][ Rubeola

J

[ Fiebre amarilla
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WHO SAGE recomienda la siguiente priorizacion de grupos de riesgo para la
vacunacion contra la influenza estacional durante COVID-19?

GCRUPOS DE RIESCO DE MAXIMA PRIORIDAD

Trabajadores de la salud Adultos mayores

@ GRUPOS DE RIESGO ADICIONALES,
+ SIN NINGUN ORDEN EN PARTICULAR

- ~

2 & &8 0

Personas con Mujeres Ninos
problemas de salud embarazadas (de 6 meses a
subyacentes 5 anos)®
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Referencias:

1. https://scp.com.co/wp-content/uploads/2020/05/CONSENSO-LATI-
NOAMERICANO-SOBRE-VACUNACI0%CC%81N-Y-SERVICIOS-DE-INMUNIZACl0%CC%81N-DURANTE-LA-PANDEMIA-COVID-19-1.pdf
2.https://www.who.int/immunization/policy/position_papers/Interim_SAGE_influenza_vaccination_recommendations.pdf
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Material dirigido al profesional de la salud. Para mayor informacion comunicarse con el departamento médico, en Bolivia, Centro América
y Garibe: Sanofi-Aventis de Panama S.A. Torre Evolution, piso 32 Calle 50 y Av. Aquilino De La Guardia Obarrio-Ciudad de Panama, Repu-
blica de Panama Telf.: (507) 382-9500. Sitio web: http://www.sanofi.com.pa/l/pa/sp/index.jsp. Correo:infomed.pac@sanofi.com En Ecua-
dor: Sanofi-Aventis del Ecuador S.A., Centro Corporativo Ekopark, Via Antigua a Nayon y Av. Simon Bolivar, torre 2, piso 5, Teléfono
2500-3020. En Venezuela: Sanofi Aventis de Venezuela, S.A. Prolongacion, calle Vargas con 2da transversal, Urb. Boleita Norte. Edif.
Sanofi, Caracas, Venezuela. Telf.:(Master) (0212) 7189000 RIF. J-30308848-1. En Colombia: TV 23 # 97 73 piso 9 — Bogota Teléfono
(57-1) 6214400. En Perit: Av. Javier Prado Este 444 Piso 15, San Isidro Lima-Pert Teléfono (+511) 631-9100 Para reportes de eventos
adversos en: Centro América, Caribe, Bolivia y Ecuador: drugs.camwi@sanofi.com Venezuela: farmacovigilancia.ve@sanofi.com.
MAT-B0-2100152 04/21.

ioness @ O © SANOFIPASTEUR \J




IMPORTANCIA DE
VACUNACION DE
INFLUENZA

PAGINAS:

L

) COADMINISTRACION DE
IMPORTANCIA VACUNACION VACUNAS COVID CON
EN TIEMPOS COVID OTRAS VACUNAS
POBLACIONES DE RIESGO

COADMINISTRACION
DE VACUNAS

COVID CON
OTRAS VACUNAS

e, —Rccomendaciones mundiales de
tiempo de vacunacion entre vacunas
de COVID-19 y otras vacunas.

DATOS IMPORTANTES DE RECOMENDACIONES PREGUNTAS FRECUENTES
LA VACUNACION DE COVID GENERALES DE PREVENCION ACERCA DE
Y OTRAS VACUNAS DE COVID Y DE FLU VACUNACION COVID
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Las recomendaciones de organizaciones mundiales acerca de
coadministracion y el tiempo que debe transcurrir entra
la aplicacion de vacunas COVID autorizadas y otras vacunas:

Organizacion
Mundial de la Salud

e

Debe haber un intervalo minimo de 14 dias entre
la administracion de esta vacuna y cualquier otra
vacuna contra otras afecciones, hasta que se
disponga de datos sobre la coadministracion con
otras vacunas.

La OMS recomienda estudios de
INnMunogenicidad Y seguridad de |a
coadministracion con otras vacunas, incluida Ia
influenza, a adultos y personas mayores.
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- el » Dada la falta de datos sobre |la seguridad y
eficacia de las vacunas de ARNm COVID-19
administradas simultaneamente con
otras vacunas, la serie de vacunas debe
administrarse de forma rutinaria sola, con
un intervalo minimo de 14 dias antes o
después de |a administracion con
cualguier otra vacuna.

Sin embargo, el ARNm COVID-19 y otras

/)8 ) vacunas se pueden administrar en un
periodo mas corto en situaciones en las
qgue se considera que los beneficios de |a
vacunacion superan los posibles riesgos
desconocidos de la vacuna.
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Departamento de Salud
publica de Inglaterra?

7 Con base en la informacion actual sobre las primeras vacunas
COVID-19 gue se estan implementando, la programacion ideal
A deberia estar separada por un intervalo de al menos 7 dias para
evitar la atribucion incorrecta de posibles eventos adversos.
Como las vacunas de COVID aprobadas hasta la fecha se
consideran inactivadas, si individuos de una cohorte elegible se
oresentan habiendo recibido otra vacuna inactivada (como
influenza) o viva, la vacuna contra COVID-19 aun debe considerarse.

vviv

Lo mismo aplica para otras vacunas vivas e inactivadas donde la
vacuna COVID-19 ha sido recibida primero o cuando un paciente
se presenta requiriendo dos vacunas.

En la mayoria de los casos, se debe proceder a la vacunacion para
evitar mas demoras en la proteccidon y evitar el riesgo que el
paciente no regrese para una cita posterior.

v
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Datos importantes

Enfermos cronicos pueden recibir una vacuna COVID-192,

Las personas deben vacunarse independientemente de si
ya ha tenido COVID-192

# OMS, CDC recomienda un intervalo minimo de 14 dias
entre la administracion.”®

Inglaterra: idealmente deberia estar separado por un
intervalo de al menos 7 dias.’

OMS recomienda a embarazadas y profesionales de la
salud en primera linea que se vacunen contra COVID.?

Entre las vacunas a priorizar dado su alta morbimortalidad y
oropensidad a brotes esta Influenza *
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Contraindicacidon de Vacunas COVID: Si ha tenido una
reaccion alérgica grave a cualquier componente de la
vacuna.’

Paciente contacto con COVID-19: esperar 14 dias, si sigue
asintomatico vacunar.

Pacientes con COVID-19 deben esperar hasta que se hayan
recuperado de su enfermedad preferiblemente 4-6
semanas post infeccion para vacunar=.

Las vacunas COVID-19 NO son intercambiables!

No sabemos cuanto tiempo dura la proteccion para
qguienes estan vacunados contra COVID-194
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Material dirigido al profesional de la salud. Para mayor informacion comunicarse con el departamento médico, en Bolivia, Centro América
y Garibe: Sanofi-Aventis de Panama S.A. Torre Evolution, piso 32 Calle 50 y Av. Aquilino De La Guardia Obarrio-Ciudad de Panama, Repu-
blica de Panama Telf.: (507) 382-9500. Sitio web: http://www.sanofi.com.pa/l/pa/sp/index.jsp. Correo:infomed.pac@sanofi.com En Ecua-
dor: Sanofi-Aventis del Ecuador S.A., Centro Corporativo Ekopark, Via Antigua a Nayon y Av. Simon Bolivar, torre 2, piso 5, Teléfono
2500-3020. En Venezuela: Sanofi Aventis de Venezuela, S.A. Prolongacion, calle Vargas con 2da transversal, Urb. Boleita Norte. Edif.
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—STASVACUNADO!

Todas las personas mayores de 2 ahos deben usar mascarillas.

Manténgase al menos a 6 pies (aproximadamente 2 brazos) de otras
personas gue No vivan con usted.

Evite las multitudes y los espacios mal ventilados.

Lavate |las manos con frecuencia.

CUbrase siempre la boca y la nariz con un panuelo cuando tosa o
estornude o use la parte interna del codo.

Limpie y desinfecte |as superficies que se tocan con frecuencia a diario.

Control)e su salud diariamente (esté atento a la fiebre, tos, dificultad para
respirar).
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RECOMENDACIONES &%

PARA PERSONAS QUE HAN COMPLETADO LA

S VACUNACION DE COVID

¥
@ | LUEGO DE RECIBIR AMBAS DOSIS DE LA VACUNA (CDC)

v Puede reunirse en espacios interiores con personas totalmente
vacunadas sin mascarilla.

¥

v Puede reunirse en espacios interiores con personas nNo
vacunadas de otros sin mascarilla, a menos gue tenga mayor
riesgo de enfermarse gravemente por COVID-19.

v Si ha estado con alguien que tiene COVID-19, no necesita
Mmantenerse alejado de las demas personas o realizarse una
orueba de deteccion a menos que presente sintomas.

%
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PARA PERSONAS QUE HAN COMPLETADO LA

S VACUNACION DE COVID

8.3

¥

Debe Seguir protegiéndose y a los demas:

Mantenerse al menos a 6 pies de distancia de las demas
personas.

Evitar las multitudes y los espacios con mala ventilacion.

No Visitar a una persona No vacunada que tiene riesgo de
morir a causa del COVID.

Si tiene sintomas de COVID-19, debe realizarse una prueba de
deteccion, quedarse en casa y mantenerse alejado de las
demas personas.

%

Debe seguir postergando los viajes nacionales e internacionales.
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¢Como se sincronizara la campana de vacunacion
COVID-19 con las campainas anuales de influenza??

1

La OPS / OMS recomienda gue las vacunas COVID-19 no se
administren al mismo tiempo gue otras vacunas, incluidas
las vacunas contra la influenza. Deben estar separados por
un periodo de al menos 14 dias. Esta recomendacion puede
cambiar a medida que haya mas evidencia disponible.

Todos los paises deben continuar con los programas de
INnMunizacion de rutina durante la pandemia, incluida |a
vacunacion contra la influenza en los paises que han
INntroducido esta vacuna, especialmente en las poblaciones
en riesgo.

O
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vacunarse contra COVID-19 cuando haya una
vacuna disponible??2

2 | ¢Quiénes podrian ser los grupos prioritarios para
La OMS vy su Grupo Asesor Estratégico sobre Inmunizaciones
(SAGE) han publicado las recomendaciones con respecto a
l0s grupos prioritarios. Estos grupos prioritarios pueden
iNncluir trabajadores esenciales, incluidos |os trabajadores de
atencion médica de primera linea, asi como adultos mayores
y adultos con afecciones de salud subyacentes. Sin embargo,
cada pais debera adaptar esas recomendaciones a su
contexto.?
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¢Cuadles son los efectos secundarios mas
frecuentes?!

3

Después de vacunarse, es posible gue experimente
efectos secundarios, los cuales son signos normales de
gue su organismo esta generando proteccion. Los efectos
secundarios comunes son dolor, enrojecimiento e
hinchazon en el brazo donde recibid la vacuna inyectable,
ademas de cansancio, dolor de cabeza, dolor muscular,
escalofrios, fiebre o nauseas y malestar. Estos efectos
secundarios generalmente son transitorios y desaparecen
a los pocos dias.

%
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cPueden las personas con afecciones
subyacentes vacunarse contra COVID-19?2

4

Las vacunas COVID-19 disponibles son seguras y efectivas en
personas con afecciones medicas conocidas asociadas con
un mayor riesgo de enfermedades graves, como
hipertension, diabetes, asma, enfermedades pulmonares,
hepaticas o renales, asi como infecciones cronicas establesy
controladas. .Aungue se requieren mMmas estudios para
personas inmunodeprimidas, las personas en esta categoria
que forman parte de un grupo recomendado para la
vacunacion pueden vacunarse después de recibir
informacion y asesoramiento.

%
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S

cCuantas dosis debe recibir de la vacuna?’

La cantidad de dosis necesaria depende de la vacuna que
recia. Para obtener una proteccion optima verificar el inserto
de cada vacuna.

¢Qué vacuna debo ponerme? ;Cual es el mejor?2

6

La OPS alienta a las personas a vacunarse contra COVID-19 con
la vacuna gue les ofrezcan las autoridades nacionales de salud
cuando sean elegibles.

¢Los nifios pueden ser vacunados contra COVID 1972

7

Hasta enero 2021 no hay vacunas de COVID aprobadas para
USO en personas menores de 18 anos.
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¢Puedo ser vacunado contra COVID-19
mientras este enfermo de COVID?!

No, las personas con enfermedad de COVID gue tienen
sintomas deben esperar para ser vacunados hasta que estén

O recuperados de su enfermedad y cumplan los criterios de
ailslamiento. Los paciente asintomaticos deben esperar
hasta que cumplan los criterios de aislamiento antes de ser
vacunados.
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Si alguien recibe la vacuna COVID-19, ;deberia esperar
para recibir otras vacunas?'’

9

Dada la falta de datos sobre la seguridad y eficacia de las vacunas de ARNmM
COVID-19 administradas simultaneamente con otras vacunas, la serie de vacunas
debe administrarse sola, con un intervalo minimo de 14 dias antes o después de |a
administracion con cualquier otra vacuna. Si las vacunas de ARNmMm COVID-19 se
administran inadvertidamente dentro de |los 14 dias posteriores a otra vacuna, No
es necesario repetir las dosis para la vacuna COVID-19 ni para la otra vacuna. Los
centros de salud deben obtener, documentar y comunicar el historial reciente de
vacunas de una persona durante las transferencias entre centros.

Si alguien debe recibir otra vacuna (por ejemplo, influenza) y esta programado
para una clinica de vacunacion COVID-19, la decision sobre gué vacuna debe
administrarse primero debe tomarse en consulta con un meédico. Dados los
riesgos de la infeccion por SARS-CoV-2, especialmente en adultos mayores vy
personas con afecciones de salud subyacentes, se puede recomendar priorizar la
serie de vacunas COVID-19 en la mayoria de las situaciones. Sin embargo, deben
tenerse en cuenta factores locales, como la co-circulacion de la influenza en la
comunidad.

8.3
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1 .https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fag.html
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Material dirigido al profesional de la salud. Para mayor informacion comunicarse con el departamento médico, en Bolivia, Centro América
y Garibe: Sanofi-Aventis de Panama S.A. Torre Evolution, piso 32 Calle 50 y Av. Aquilino De La Guardia Obarrio-Ciudad de Panama, Repu-
blica de Panama Telf.: (507) 382-9500. Sitio web: http://www.sanofi.com.pa/l/pa/sp/index.jsp. Correo:infomed.pac@sanofi.com En Ecua-
dor: Sanofi-Aventis del Ecuador S.A., Centro Corporativo Ekopark, Via Antigua a Nayon y Av. Simon Bolivar, torre 2, piso 5, Teléfono
2500-3020. En Venezuela: Sanofi Aventis de Venezuela, S.A. Prolongacion, calle Vargas con 2da transversal, Urb. Boleita Norte. Edif.
Sanofi, Caracas, Venezuela. Telf.:(Master) (0212) 7189000 RIF. J-30308848-1. En Colombia: TV 23 # 97 73 piso 9 — Bogota Teléfono
(57-1) 6214400. En Perit: Av. Javier Prado Este 444 Piso 15, San Isidro Lima-Pert Teléfono (+511) 631-9100 Para reportes de eventos
adversos en: Gentro América, Caribe, Bolivia y Ecuador: drugs.camwi@sanofi.com Venezuela: farmacovigilancia.ve@sanofi.com.
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